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Cach nau thit kho tau

Thit kho tau la mén an duoc yéu thich cta rat nhiéu nguoi. V4i vi ngot, béo cua
thit, tring, vi thom cua nudc dua tuoi hoa quyén véi nhau tao nén huong vi tuyét
vOi cho mén an nay. Dudi day la cach nau thit kho tau rat don gidn ma chdng ta
c6 thé bat tay lam ngay tai nha nhé !

Nguyén liéu nau thit kho tau

Cach

Cach

5009 thit ba chi

5 qua trdng ga ludc

2 miéng dau hi

300ml Nuéc dua tuoi

Hanh tim, ng( vi huong, téi, hat tiéu, dau an, duong nau, nuéc mam

so ché nguyén liéu
Thit rira sach, cat miéng vira an. Nau noéi nudc soi sau do trung thit s qua.

Cho triing vao noéi ludc chin réi béc vo.
Pau cat miéng nhdé vira an. Hanh kho, téi kho béc vo bam nhd.

nau thit kho tau thom ngon ngay tai nha

. Cho 60ml nuéc mam cung 100gr dudng vao ndi dé lam nudc kho. Bac nobi

lén bép, ma Iha nhd dén khi dudng tan hét, khudy déu roi tat bép.

. Uép thit ba chi véi nuéc kho, hanh téi bam, bot ném, dudng, tiéu cho that

ngam trong khoang 30 phdat.

. Cho dau an vao chao, khi dau séi thi tha thit ba chi vao chién so déu cac

mat.

. Khi thit san, tha tring ga, dé nudc udp cung nudc dira tuaci vao, tiép tuc kho

thém 1 tiéng véi Ida nhé cho tham.

. Khi nuéc kho sanh lai, c6 mau vang dep thi ban bac thit ra, rac thém chuit

tiéu 1én thit.

. M6n thit kho tau an véi com néng sé ngon hon !
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